
ARAMARK GmbH Lise-Meitner-Gymnasium
Gültig vom 13.05.2024 - 19.05.2024

Menü Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

13.05.2024 14.05.2024 15.05.2024 16.05.2024 17.05.2024

 Suppe Tomatencremesuppe | 
Gemüsewürfel

Hausgemachte Frankfurter-
Kräutersuppe

Möhren-Orangencremesuppe 
| Dill | Creme Fraiche

Schwäbische 
Maultaschensuppe

Hausgemachte Gebundene 
Zwiebelsuppe

enthält  Allergene: I enthält  Allergene: G enthält  Allergene: A1,G,I enthält  Allergene: A1,C,I enthält  Allergene: G

 Vegetarisch
Gemüsemaultaschen aus 
dem Sud auf hausgemachter 
Tomatensauce mit Gouda-
Käse überbacken 

Penne "Caponata" | 
Pinienkerne | Kapern | Oliven 
| Filderstädter Rauke 

Hausgemachte Paprika-
Zwiebel-Quiche aus dem 
Ofen mit Avocado-Schmand 

Geschmorter Gemüsebulgur 
mit hausgemachtem 
Joghurtdip 

Germknödel, aus dem Ofen, 
gefüllt mit Pflaumenmus dazu 
Vanillesauce 

enthält  Allergene: A1,C,G,I enthält  Zusatzstoffe: 10; Allergene: A1,I enthält  Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G enthält  Allergene: A1,G enthält  Zusatzstoffe: 3; Allergene: A1,C,G

 Menü
Gebratene Hackfleischküchle 
vom Schwein mit 
hausgemachter Rahmsauce 
und Spätzle 

Gyros vom Truthahn aus der 
Pfanne mit 
Zwiebelringen,hausgemachte
m Tzatziki und Pommes 
Frites 

Hausgemachte knusprige 
Quinoa-Sauerkraut-Bratlinge 
dazu eine Spinat-Schmand-
Creme 

Sous-Vide gegarter 
Rindertafelspitz mit 
hausgemachter 
Meerrettichsoße und 
Boullionkartoffeln aus dem 
Kessel 

Gebackenes Tilapiafilet in 
hausgemachter Kräuter-Senf-
Marinade auf Dill-Sahnesauce 
dazu Dampfkartoffeln 

enthält  Allergene: A1,C,G,I enthält  Zusatzstoffe: 1,2; Allergene: C,G,I,J enthält  Zusatzstoffe: 14; Allergene: A1,C,G,L enthält  Zusatzstoffe: 1,8; Allergene: G,I,L enthält  Allergene: A1,D,G

 Dessert Obst der Saison Vanille-Kokos-Pudding Apfelcreme Stracciatella-Joghurt mit Obst Obst der Saison

enthält  Allergene: G enthält  Zusatzstoffe: 1; Allergene: G enthält  Allergene: G

Informationen über Zusatzstoffe erhalten Sie über die Küchenleitung.
Kurzfristige Änderungen im Menüplan sind möglich.
Das ARAMARK-Team wünscht eine schöne Woche und "Guten Appetit"!


